
                                                                                                                                                                 

Stappenplan API  

1. De situatie bekijken 
Samen bekijken we wat er is gebeurd en wie eventueel nog betrokken moet worden om 
de situatie goed te begrijpen. 
 
2. De situatie inschatten 
De API schat de ernst in en vraagt indien nodig advies aan organisaties zoals Sportlieq, 
Hulplijn 1712 of de federatie API.  Dit gebeurt steeds discreet en vertrouwelijk.  
 
3. Advies en mogelijke stappen 
Op basis daarvan formuleert de API een advies, rekening houdend met jouw 
verwachtingen.  De betrokken personen of het clubbestuur bekijken welke stappen 
nodig zijn.  De API kan hen hierbij ondersteunen. 
 
4. Opvolging en nazorg 
De API bekijkt of verdere ondersteuning nodig is en verwijst indien nodig door naar 
gepaste hulp.  Ook nadien neemt de API contact op om te kijken hoe het gaat en of er 
nog iets nodig is. 
 
5. Leren en verbeteren 
De API evalueert hoe de situatie werd aangepakt en bekijkt of de club haar beleid kan 
verbeteren om gelijkaardige situaties in de toekomst te voorkomen. 
 
Discretie staat centraal.  De API maakt geanonimiseerde verslagen van gesprekken en 
bewaart deze veilig.  Alleen de club-API heeft toegang tot deze verslagen.  Informatie 
wordt enkel gedeeld wanneer dat nodig is, met de nodige zorg voor privacy van alle 
betrokkenen.  


